
СПРАВОЧНЫЕ ДАННЫЕ

МНОЖИТЕЛИ И ПРИСТАВКИ ДЛЯ ОБРАЗОВАНИЯ 
ДЕСЯТИЧНЫХ КРАТНЫХ И ДОЛЬНЫХ ЕДИНИЦ

Наименование Обозначение Множитель Наименование Обозначение Множитель

тера Т 1012 деци Д 101

гига Г 109 санти С 10-2

мега М 10® милли м IO’3

кило к 103 микро мк Ю-®

гекто г 102 нано н 10~9

дека да 10 пико п ю-12

НЕКОТОРЫЕ МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ФОРМУЛЫ

Длина окружности I = тс£> = 2nR 

nD2Площадь круга S =----- = nJ?2
4

Площадь поверхности шара S = 4nR2

Объём шара V = — nR3 
3

Объём прямоугольного параллелепипеда V = аЪс 

Объём цилиндра V = Sh = nR2h

НЕКОТОРЫЕ СВЕДЕНИЯ О ЗЕМЛЕ, СОЛНЦЕ И ЛУНЕ1»

Радиус Земли 6400 км

Радиус Солнца 700 000 км

Радиус Луны 1 740 км

Расстояние от Земли до Солнца 150 млн км

Расстояние от Земли до Луны 380 000 км

Период обращения Луны вокруг Земли 27,3 сут.

Масса Земли 6 • 1024 кг

Масса Солнца 2 • Ю30 кг

Масса Луны 7,3 • 1022 кг

О Приведены с округлением.



НЕКОТОРЫЕ ФИЗИЧЕСКИЕ ПОСТОЯННЫЕ

Гравитационная постоянная
Скорость света в вакууме
Элементарный электрический заряд
Атомная единица массы
Масса электрона
Масса протона
Масса нейтрона
Электронвольт
Постоянная Планка

G = 6,67 • 1011 Н • м2/кг2 
с = 3 • 10® м/с 

е = 1,6 • НИ9 Кл
1 а. е.м. = 1,66 • 10-27 кг 

те = 9,1 • IO 31 кг = 0,00055 а.е.м. 
тр = 1,6726 • Ю27 кг = 1,00728 а.е.м. 

тп = 1,6749 • IO 27 кг = 1,00866 а.е.м.
1 эВ = 1,6 • 1019 Дж
h = 6,63 • 10-34 Дж • с

ПЛОТНОСТЬ НЕКОТОРЫХ ВЕЩЕСТВ

Вещество Плотность, кг/м3

Алюминий 2700
Вода 1000
Железо 7800
Золото 19300
Керосин 800

Лёд 900
Медь 8900
Нефть 800
Ртуть 13600
Свинец 11300
Сталь 7800
Чугун 7000

ЗНАЧЕНИЯ КОЭФФИЦИЕНТА ТРЕНИЯ
ДЛЯ НЕКОТОРЫХ ВИДОВ ПОВЕРХНОСТЕЙ

Сталь по льду 0,015
Сталь по стали 0,03—0,09
Дерево по дереву 0,2—0,5
Шины по сухому асфальту 0,5—0,7
Шины по мокрому асфальту 0,35—0,45
Шины по гладкому льду 0,15—0,20



ПСИХРОМЕТРИЧЕСКАЯ ТАБЛИЦА

Показания
сухого термометра, °C

Разность показаний сухого и влажного термометров, °C
0 1 2 3 4 5

Относительная влажность, %

20 100 91 83 74 66 59

21 100 91 83 75 67 60

22 100 92 83 76 68 61

23 100 92 84 76 69 61

24 100 92 84 77 69 62

25 100 92 84 77 70 63

26 100 92 85 78 71 64

27 100 92 85 78 71 65

28 100 93 85 78 72 65

29 100 93 86 79 72 66

30 ТОО 93 86 79 73 67

ЗАВИСИМОСТЬ ДАВЛЕНИЯ НАСЫЩЕННОГО 
ВОДЯНОГО ПАРА ОТ ТЕМПЕРАТУРЫ

Температура t, °C Давление ри, кПа

0 0,61
3 0,76

6 0,93

10 1,23
15 1,71
17 1,93

18 2,07
19 2,20
20 2,33
25 3,17
30 4,24
50 12,34
80 47,3
90 70,11

100 100



ОТНОСИТЕЛЬНАЯ АТОМНАЯ МАССА НЕКОТОРЫХ ИЗОТОПОВ1)

Изотоп
Масса

нейтрального 
атома, а. е. м.

Изотоп
Масса

нейтрального 
атома, а. е. м.

Jh (водород) 1,00783 126С (углерод) 12,00000

iH (дейтерий) 2,01410 ХдС (углерод) 13,00335

®Н (тритий) 3,01605 x|n (азот) 14,00307

2 Не (гелий) 3,01602 1®N (азот) 15,00011

2 Не (гелий) 4,00260 XgO (кислород) 16,99913

|bi (литий) 6,01513 13 А1 (алюминий) 26,98146

зЫ (литий) 7,01601 i^Si (кремний) 29,97376

4 Be (бериллий) 8,00531 2s|Ra (радий) 226,02435

(бор) 10,01294 2Ци (уран) 238,05077

“В (бор) 11,00931



ОСНОВНЫЕ ФОРМУЛЫ КУРСА ФИЗИКИ 10 КЛАССА

аХ
* = *0 + W + —

F = G т1т2
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р = mv

Ер = mgh

М = FI

N = vNt

2 - р = —пЕ
3

Q = cm(tK - fH)

F = k

Механика

VX = vOx +axt 1 =

F = Аф

Ар = FAt

Ep 2

2 2 
UK - Он
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2
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Молекулярная физика и термодинамика

тт = vM pV = —RT = vRT
M

E = -kT 
2

Q = qm

AT = pAV
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= 100% 
Ph
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Электростатика и постоянный электрический ток

Ё = — А = qU С =
U

С =
EEnS

w _qU = CU?_ = £ 
р 2 2 2С

Q = rRt A = IUt

9
I =

R + г
U = % -Ir m

d

P = IU

_ moq 
en



НЕКОТОРЫЕ ФИЗИЧЕСКИЕ ПОСТОЯННЫЕ

Гравитационная постоянная

Скорость света в вакууме

Элементарный электрический заряд

Атомная единица массы

Масса электрона

Масса протона

Масса нейтрона

Электронвольт

Постоянная Планка

G = 6,67 • IO’11 Н • м2/кг2

с = 3 • 108 м/с

е = 1,6 • 1019 Кл

1 а.е.м. = 1,66 • 10-27 кг

те = 9,1 • 10-31 кг = 0,00055 а.е.м.

т = 1,6726- Ю27 кг = 1,00728 а.е.м. р
тп = 1,6749 • 10-27 кг = 1,00866 а.е.м. 

1 эВ = 1,6 • IO’19 Дж 

А = 6,63 • IO"34 Дж • с

ПЛОТНОСТЬ НЕКОТОРЫХ ВЕЩЕСТВ

Вещество Плотность, кг/м3

Алюминий 2700

Вода 1000

Железо 7800

Золото 19300

Керосин 800

Лёд 900

Медь 8900

Нефть 800

Ртуть 13600

Свинец 11300

Сталь 7800

Чугун 7000

ЗНАЧЕНИЯ КОЭФФИЦИЕНТА ТРЕНИЯ
ДЛЯ НЕКОТОРЫХ ВИДОВ ПОВЕРХНОСТЕЙ

Сталь по льду 0,015

Сталь по стали 0,03—0,09

Дерево по дереву 0,2—0,5

Шины по сухому асфальту 0,5—0,7

Шины по мокрому асфальту 0,35—0,45

Шины по гладкому льду 0,15—0,20



ОСНОВНЫЕ ФОРМУЛЫ КУРСА ФИЗИКИ 11 КЛАССА

Fa = Bllsina

Электродинамика

= Bqvsina Ф - BScosa

Г,- =-
АФ
At

Ф = LI ~-L^ 
Sl At

Lr 
WM =-----

“ 2

Колебания и волны

х = х^ coscot T=2Ni
т л тТ‘2пк Т = 2яу[ьс

U2=N2 
и, N, соС

XL = a>L и = — = Xv 
Т

Оптика и элементы теории относительности

sma _ Че _ п 
sin(3

£
п

sina0 = —

F
г-S.h I - = —d + f~ F

Ad = kX dsincp* = AX

cn = — 
V

Eo = me

E = hv Ek max

Квантовая физика

Av = + Ekl = Аых. 
““ h

hv 
P = —c hVkn =Ek-En

W) = N„ ■ 2 * AM = Zmp + Nmn - Мя Есв=Ш-ег




